
Fortbildungsveranstaltung
für OP-Pflegefachkraft 

und OTA

"GESUNDHEITS-

VERSORGUNG IN

RESSOURCENLIMITIERTEN

REGIONEN”

21.11.-04.12.2026
Arbeiten und Lernen am

Ramakrishna Mission Hospital,
Haridwar, Indien – praxisnaher

Einblick in medizinische Versorgung
unter eingeschränkten Ressourcen

 
+49 157 5096 1267

www.interplast-germany.de

lazaro@interplast-
germany.de

Telefon

Homepage

e-Mail Vorstand

Abgeschlossene Ausbildung zur OP-
Fachpflege |  Pflegefachkraft mit OP
Erfahrung  | OTA
Improvisationsvermögen
hohe Motivation
hohe Flexibilität im Arbeitsfeld
Grundkenntnisse Englisch 
Arbeitsplatz in Rheinland-Pfalz
(Anerkennung der FoBI nach BFG § RLP) 
Mitgliedschaft bei INTERPLAST
Germany e.V. 

Bewerbung und Informationen für
die Teilnahme in unserem Projekt

ausschließlich per Mail an
Ana Maria Lázaro Martin, 

unter Angabe:

vollständiger Kontaktdaten
berufliche Vita mit Bild 
Informationen zur Motivation 

Zusage erfolgt nach persönlicher
Rücksprache!

Einsenden von Unterlagen ist keine
 automatische Anmeldung!

WAS SOLLTEST DU
MITBRINGEN?

STERILISATION



UNSERE ZIELE - INHALTE

2 WOCHEN | 10 WERKTAGE
MIT HOSPITATION VOR ORT

 

Praxiswissen zu Chirurgie,
Anästhesie und Pflege unter
einfachen Bedingungen
Ressourcenbewusstes Arbeiten
(Elektrizität, Wasser, Sauerstoff,
Medikamente)
Hygiene- und Sterilisations-
techniken im OP, Hands-on
Training mit einheimischem
Fachpersonal
Interkulturelles Lernen und
Teamarbeit, Fachenglisch im
medizinischen Alltag

Persönliche Entwicklung: Flexibi-
lität, Resilienz, Improvisation

INTERPLAST-Germany e.V. hilft seit
über 40 Jahren Menschen mit

angeborenen oder erworbenen
Defekten nach Unfällen,

Verbrennungen oder Kriegs-
verletzungen, durch plastisch-

rekonstruktive Operationen in Ländern
mit ressorcenlimitiertem

Gesundheitswesen oder Low-income
Countries.

“Wer einen Menschen rettet, 
rettet die ganze Welt” 

-Zitat aus dem Talmud-

www.interplast-germany.de

INTERPLAST-GERMANY e.V. 

OP-ARBEITSPLATZ

OP-ARBEITSPLATZ

1.Woche – Einführung & Grundlagen
Kennenlernen des Teams vor Ort
Arbeiten unter eingeschränkten
Ressourcen (Elektrizität, Wasser,
Medikamente, Sauerstoffversorgung)
Hygiene & Sterilisationstechniken im OP
Einführung in Plastische Chirurgie &
Anästhesie 
Fachvorträge Plastische Chirurgie/
Schwerpunkt Verbrennungschirurgie,
Anästhesie und Sterilisationstechnik Teil 1
Praktische Übungen & Patientenscreening

2. Woche – Vertiefung & Praxis
Erweiterung des Anästhesie- und OP-
Spektrums
Fachvorträge Plastische Chirurgie,
Anästhesie Teil 2
Hands-on Training direkt am Patienten
Teamarbeit im internationalen Umfeld (OP-
Plan, Kommunikation) 
Umsetzung von Ergänzungsempfehlung,
Feedbackrunden
Wartung, Aufbereitung und Logistik von
Instrumente, Medizinprodukten,
Verbrauchsmaterial
Erstellung eines Einsatzberichtes
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